
 
 

 

                 
Casa di Riposo Suore Francescane Missionarie          Struttura Accreditata 

del Sacro Cuore, Treviso         

PROGRAMMA STANDARD SETTIMANALE FISIOTERAPICO 
 
In struttura opera una fisioterapista, le cui attività prevedono momenti di ginnastica collettivi e 

terapie riabilitative individuali.  

Vengono strutturati, anche, percorsi individuali di riabilitazione e recupero motorio intensivi 

secondo le necessità personali dell'ospite, in coerenza con il progetto assistenziale individualizzato 

(PAI). 

  Giorni previsti: lunedì, mercoledì e giovedì mattina dalle 08.00 alle 12.30. 
 
LUNEDI’ 08.00-12.30 
MERCOLEDI’ 08.00-12.30 
GIOVEDI’ 08.00-12.30 

 
   Attività:  
 

 Terapia fisioterapica in palestra 
 

 Valutazione nuovi ingressi e al bisogno 
 

 Interventi individuali in camera 
 

 Partecipazione a riunioni d’equipe e delle UOI, con compilazione PAI 
 

 Controllo e personalizzazione degli ausili 
 

 Controlli posturali 
 

 Compilazione schede di valutazione e diario degli ospiti 
 

 Gruppo di Attivazione Coreutica in collaborazione con la Psicologa: giovedì ore 11.00 
 

 Supervisione gruppi ludico-motori condotti dalle educatrici (lunedì e sabato) 
 
 Ginnastica di gruppo: 

o Lunedì ore 09.30  
o Mercoledì ore 09.30 

 
 
        La Fisioterapista 
 
         
 
 


